
LUGAR DE 
COMPETENCIA



ARRIBO 
A URUGUAY

TRASLADO DE
DELEGACIONES

La emoción del próximo Panamericano de Karate 
adultos ya se siente en todo el continente. Por eso, les 
brindamos en este Boletín toda la información 
relativa al Aeropuerto donde arribarán las 
delegaciones, el traslado, la locación donde se 
desarrollará el evento y algunas opciones 
gastronómicas.

Todas las delegaciones arribarán al Aeropuerto Internacional de 
Carrasco – General Cesáreo Berisso, principal aeropuerto 
internacional de Uruguay.
Si alguna delegación arriba al Aeropuerto de Laguna del Sauce 
deberá comunicarlo por mail, junto con la información de sus 
reservas.

Todas las delegaciones serán recibidas por la organización en el 
Aeropuerto de Carrasco y serán trasladadas a sus respectivos Hoteles 
Sede y subsedes en la ciudad de Punta del Este.

El traslado es exclusivo para quienes realicen las reservas por medio El traslado es exclusivo para quienes realicen las reservas por medio 
de la organización. Confiamos en que las Federaciones valorarán el 
gran esfuerzo que realizamos para poder organizar un evento de esta 
magnitud, canalizando todas sus reservas y gestiones por medios 
oficiales. Este año es el turno de Uruguay organizarlo, pero es una 
labor que año a año deben afrontar diferentes países.

Al llegar al aeropuerto, se realizará un chequeo de los pasajeros y sus Al llegar al aeropuerto, se realizará un chequeo de los pasajeros y sus 
reservas, siendo exclusivo para los que figuren en nuestros registros.

Es fundamental que las Federaciones envíen sus itinerarios de vuelo Es fundamental que las Federaciones envíen sus itinerarios de vuelo 
con anticipación, para organizar toda la logística de traslado, 
evitando demoras innecesarias. El servicio será garantizado en 
tiempo y forma, siempre que las delegaciones de cada país arriben 
divididas en un máximo de 2 grupos. Delegaciones que arriben en 
múltiples vuelos quedarán sujetas a la disponibilidad de transporte a 
la hora de su arribo, debiendo quizás aguardar a otra delegación que 
arribe.

Al finalizar el evento, también se trasladarán a todas las delegaciones 
nuevamente al Aeropuerto de Carrasco para su partida. 

El éxito del Campeonato es tarea de todos los que participan y hacen 
posible el mismo. Agradecemos su colaboración.



Recordamos que las reservas son recibidas al correo:

REITERAMOS QUE DEBEN REALIZAR LAS RESERVAS POR MEDIO DE SU 
FEDERACIÓN. 

Reservas: panamericanokarateuy@gmail.com
 

Reserva: plazo máximo 20 de Abril, con el rooming list por 
habitación y pago del 50% del depósito.

Pago Saldo:  previo al 13 de Mayo de 2024

Pagos exclusivamente por transferencia bancaria. Por favor tener 
presente los costos bancarios por transferencias, los que serán 
responsabilidad de cada federación:

HOTELERÍA

PLAZOS

ÁRBITROS

BANCO: República Oriental del Uruguay
Número de Cuenta: 00156106800001
Titular: Confederación Uruguaya de Karate
Código Swift:  BROUUYMMXXX
Dirección del Banco: Piedras 369 Montevideo Uruguay

FE DE ERRATAS 
HOTEL SEDE 
ENJOY PUNTA DEL ESTE
TARIFAS POR PERSONA POR NOCHE
Habitación Estándar Base Single: USD 145
Habitación Estándar Base Doble: USD 95(*)
Habitación Estándar Base Triple: USD 85

(*) Para quienes ya hubiesen gestionado las reservas, se 
mantendrán precio informado previamente.



ENTRENAMIENTOS

Las competencias tendrán lugar en el Centro de Convenciones de 
Punta del Este.
Los traslados estarán dispuestos de la siguiente manera:

Meeting Point: 

Hotel Sede Enjoy Punta del Este (acceso por Boulevard Artigas, Sala 
de Convenciones)

Horario Salida: 

7.20 deberán estar las delegaciones, y 7.30 partirán ómnibus hacia 7.20 deberán estar las delegaciones, y 7.30 partirán ómnibus hacia 
el Centro de Convenciones. Se trasladan todas las delegaciones.

Horario Retorno: 

Al finalizar el evento, partirán ómnibus desde el Centro de 
Convenciones hacia el Meeting Point.

Durante el campeonato: quedará habilitado un ómnibus que Durante el campeonato: quedará habilitado un ómnibus que 
realizará el recorrido Centro de Convenciones-Hotel Enjoy una vez 
por hora.

Todos los participantes que hubieran efectuado su reserva por Todos los participantes que hubieran efectuado su reserva por 
medio de la organización contarán con un sticker identificatorio 
en su acreditación, que les habilitará a contar con los traslados 
internos. Esto será controlado estrictamente. Quienes no cuenten 
con el sticker no podrán hacer uso de los servicios.

Los días Lunes-Martes-Miércoles, previos a los días de 
competencia, los entrenamientos tendrán lugar en los Salones del 
Hotel Sede Enjoy Punta del Este (Acceso por Boulevard Artigas).

Es un beneficio exclusivo para quienes canalicen su reserva por 
medio de la organización.

Se dispondrán dos áreas de entrenamientos de 9 a 18 horas, con 
turnos de una hora cada uno.

Por favor enviar los días y horarios de entrenamiento deseado a Por favor enviar los días y horarios de entrenamiento deseado a 
panamericanokarateuy@gmail.com

Los horarios ser irán reservando teniendo en cuenta el orden de 
las solicitudes.

TRASLADOS AL
LUGAR DE COMPETENCIA



GASTRONOMÍA
Todos los participantes del Campeonato, podrán exhibir su 
acreditación en los siguientes lugares y contar con un menú 
Panamericano, con los siguientes precios. Quienes gusten pueden 
reservarlos por medio de la organización:

Restaurante Brisas 
Hotel Sede Enjoy Punta del Este: 
USD 42 (Plato principal y bebida)USD 42 (Plato principal y bebida)

Restaurante Muelle :
Ubicado enfrente a Enjoy Punta del Este, sobre el mar.
USD 22 (Plato principal y bebida)

Restaurante Nueva Avenida:
Ubicado a 5 cuadras del Hotel Sede
USD 19 (Plato principal, bebiday postre)



KUMITE

INSCRIPCIONES
KATAMODALIDAD

Individual

Plataforma SPORTDATA será utilizada para todas las inscripciones. 

REGLAMENTACIÓN
WORLD KARATE FEDERATION.

Se exigirá reglamentación vigente para 
uniformes y equipos de protección.

Máximo 2 por
país por categoría

PARAKARATE: 

2 participantes por 
país en cada una
de las 4 categorías oficiales: 

 

• Discapacidad intelectual (K21)
• Discapacidad con Síndrome de Down (K22)
• Discapacidad motriz - silla de ruedas (K30)
• Discapacidad visual (K10)

Máximo 2 por
país por categoría

Equipos 1 por país por
género 

1 por país por
género 

LUGAR DE 
COMPETENCIA



PROGRAMAS
DE ACTIVIDADES

FECHA HORA ACTIVIDAD
ÅRBITROS

XXXVII CAMPEONATO PANAMERICANO DE KARATE SENIOR PUNTA DEL ESTE 2024
XXXVII SENIOR PANAMERICAN KARATE CHAMPIONSHIP PUNTA DEL ESTE 2024

ACTIVIDAD 
ENTRENADORES

LUGAR

LUNES
20.05

9.00 A 18.00

9.00 A 10.00

13.00 A 14.00

13.00 A 14.00

Acreditación de 
Delegaciones 

HQ

MARTES
21.05

9.00 A 18.00 Acreditación de 
Delegaciones 

9.00 A 12.00 Examen Práctico Grupo 2 
Kumite - Practical examination Group 2 

HQ

HQ

12.00 A 13.00 Almuerzo - Lunch HQ

13.00 A 15.00 Examén Práctico Grupo 3-Kumite
Practical examination Group 3 

HQ

15.00 A 15.30 Break HQ

15.00 A 17.00 Seminario Médico - Medical Seminar HQ

15.30 A 16.30 Lectura Kata -Kata Lecture HQ

16.00 A 17.30 Reunión Para - Karate para Atletas y Entrenadores
ParaKarate Meeting for Coaches and Athletes

16.30 A 17.30 Examen teórico Kata -Kata theory exam 

HQ

HQ

17.00 A 18.00 Instructor practical explanation HQ

17.30 A 19.00 Congreso de la Mujer - Woman Congress HQ

HQ

HQ

HQ

HQ

HQ

HQ

HQ

Reunión Comision 
de Árbitros-Referee 
Commission Meeting 

Almuerzo - Lunch Break 

14.00 A 15.30 Lectura Kumite - Kumite Lecture 

15.30 A 16.00 Examen Teórico Kumite - Kumite theory exam 

16.30 A 17.00 Break

17.30 A 19.30 Examen Práctico Grupo 1-Kumite
Practical examination Group 1 

Registración Árbitros -Referee 
Course Registration Payment 
for candidates -All 
candidates must pre-register 
at Sport Data. On-site 
registered candidate must 
pay $100 late fee

Registración Entrenadores  / 
Coaches Registration - All 
candidates must pre-register at 
Sport Data. On-site registered 
candidate must pay $100 late fee



CENTRO DE CONVENCIONES

FECHA HORA ACTIVIDAD
ÅRBITROS

ACTIVIDAD 
ENTRENADORES

MIER.
22.05

8.00 A 11.00

9.00 A 11.00

9.30 A 10.30

11.00 A 14.00

Pesaje Hoteles
oficiales

JUEVES
23.05

9.00 Eliminatorias y Repechaje

VIERNES
24.05

9.00 Eliminatorias y Repechaje

Kumite Masc./ Male Kumite 

Kata Individual Masculino y Femenino / 
Male and Female Individual Kata

Kumite Fem./ Female Kumite 

-84kg
+84kg
-68kg
+68kg

18.00 Finales/Finals Kata individual Masc. y Fem. 
y Kumite Individual Masc. y Fem.
-84Kg, +84Kg, Fem -68kg, +68kg

17.00 Ceremonia de Apertura/ Opening Ceremony

18.00 Finales /Finals  Categorías de Kumite /Kumite category 
Fem & Masc

Finales /Finals categorías / Kata Equipo
/ Team Kata  y / and Kumite Equipo / Team Kumite 

HQ

HQ

HQ

HQ

HQ

HQ

HQ

Videos Kata
Kata Video examination 

RC administration 

14.00 A 15.30 Resultados 
Referee Course Exam Results 

HQ15.30 A 16.30 Renovación de Licencias Kata
Kumite license renewal 

16.00 A 17.30 Clasificación de Atletas de Para - KaratePara 
Karate  Classification Session for Para - Karate Athletes

17.00 A 18.00 Referee briefing (Mandatory for all judges and referees) 

18.00 A 18.30 TM and AJ meeting 

HQ16.00 A 18.00 Congreso Técnico- Sorteo Oficial 

HQ16.00 A 17.00 Reunión PKF EC & OC País Anfitrión 

HQ17.00 A 18.00 Reunción PKF EC- PKF EC Meeting 

HQ19.00 Congreso PKF -PKF Congress 

A/D21.00 Cena Bienvenida - Welcome Dinner 

Coaches Kata & Kumite lecture 

10.30 A 12.00 HQCoaches Kata & Kumite theory exam 

13.00 A 13.30 HQResultados - Coaches result

Kumite Femenino / Female Kumite 

Kumite Masculino / Mal Kumite 

-50kg
-55kg
-61kg

-60kg
-67kg
-75kg

SABADO
25.05

DOMINGO
26.05

9.00 

18.00

Todo el día

Eliminatorias y Finales

Partida de Delegaciones

Para-Karate Masc & Fem

Eliminatorias y Repechaje Kata Equipo 
/ Team  (*) 

Masc & Fem

Masc & Fem

Masc & Fem

Kumite Equipo 
/ Team Kumite (*) 



En este Campeonato Panamericano, los 1º, 2º y solo un 3er. puesto 
de las categorías Kumite Equipos y Kata Equipos – Masculino y 
Femenino, clasificarán directamente al Campeonato Mundial 
Equipos WKF a llevarse a cabo en Pamplona, España, del 22 al 24 de 
Noviembre de 2024. 

Para definir cuál será el tercer puesto que clasificará a dicho Para definir cuál será el tercer puesto que clasificará a dicho 
Campeonato Mundial, se realizará una instancia de eliminación 
entre ambos. 


